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Door koken, douchen, wasgoed drogen en zelfs ademen en zweten komt er
veel vocht in de lucht van uw woning. Als u niet goed ventileert en verwarmt,
kunt u dat vaak zien aan vocht op de binnenzijde van uw ramen (condens).
Ook kan er schimmel op muren en plafonds ontstaan. Goed ventileren en
verwarmen is dus erg belangrijk.

In deze flyer vindt u 10 tips. Meer weten over ventileren en verwarmen?

Kijk dan op www.mozaiekwonen.nl of vraag om advies aan de opzichter.

De 10 tips

Houd tijdens en tot minimaal een half Droog na het douchen de wandtegels
uur na het douchen de deur van de met een wisser.

badkamer dicht. Hoe langer u doucht,

hoe meer vocht ontstaat.

w

Ventileer goed. Zet de mechanische Droog wasgoed bij voorkeur buiten.
ventilatie op de hoogste stand van een Lukt dat niet, droog de was dan in een
kwartier voor tot minimaal een half uur goed geventileerde ruimte met de

na het douchen of zet een raampje mechanische ventilatie op de hoogste
open als u geen mechanische ventilatie stand of zet een raampje open.

heeft.




Laat in uw woning altijd de ventilatie-
roosters open of een raampje als u

thuis bent.

Ventileer goed tijdens en na het koken
(mechanische ventilatie op de hoogste

Zet in de slaapkamer(s) voor extra
ventilatie elke ochtend 10 minuten het
raam wijd open.

-

Zorg voor extra ventilatie als u veel
mensen in huis heeft.

stand en de afzuigkap aan).

Laat de mechanische ventilatie altijd
aan staan op de laagste stand, ook als u

niet thuis bent.

Houd de temperatuur in huis op mini-
maal 15 graden.

SCHOONMAAKTIPS

In de ventilatieroosters in de ramen en de afzuigventielen van de mechanische ventilatie
komt veel stof en ander vuil terecht. Het is belangrijk om die elk half jaar schoon te maken.
De meeste ventilatieroosters kunt u openklikken. Zuig het stof uit het vaste deel en het
rooster. Maak het rooster daarna schoon met een doekje met schoonmaakmiddel. Ook de
afzuigventielen van de mechanische ventilatie kunt u losmaken om ze schoon te maken met
een sopje. Pas bij het terugplaatsen van de ventielen op dat u ze niet open- of dichtdraait!

Heeft u onverhoopt een beginnende schimmelplek op de muur of
het plafond? Verwijder dit dan met een mengsel van water en
soda, met azijn, met verdunde chloor of met een speciale
schimmelreiniger. Wacht niet met het verwijderen van

de schimmel.
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